
令和 7 年 8 月 29 日 

北見カーリング協会北見支部会員各位 

北見カーリング協会競技部 

 

令和７年度 北見支部リーグ戦（１次）のご案内 

 

【日程】 

   令和７年 10 月 1 日～11 月中旬（予定） 

    （参加チーム数により前後する可能性があります。） 

     ①19:00～20:30 ②20:30～22:00 

 

【スキップ会議】 

   9 月 28 日（日）18:00～ 

   アルゴグラフィックス北見カーリングホール 会議室 

 

【参加申込】 

   ・参加資格は北見支部会員であること。 

   ・１チーム 4 名以上の登録とする。（3 名以下は認めない。） 

   ・個人が複数のチームに所属することは不可とする。 

 

【参加費】 

   10,000円 スキップ会議の際にお支払いください。 

   リーグ戦初参加で協会費未納の方は 2,000 円をスキップ会議時にお支払いください。 

 

【申し込み方法】 

   「北見支部リーグ戦」（別紙）を下記メールアドレスまでメールにて提出 

kyougi@kitamicurling.org 

 

【申し込み締切】 

   令和７年 9 月 10 日 17:00 

 

  



【概要】 

試合時間90分（６END 握手後、迅速に） LSD（１チーム１投、試合開始前に投球

する。事前に時計回り、反時計回りのどちらで投球するか相手チームとじゃんけんで

決める。相手と同じターンで投球しないように。 

・LSD 先投・後投と石色・ターンについて 

ⅰ）じゃんけんをし、勝ったチームが先投・後投を選ぶ。 

ⅱ）先投のチームが石色・ターンを選択できる。 

後投のチームは先投チームが選んだ方と違う石色・ターンとなる。 

ⅲ）他チームからの助っ人の投球は認めない。 

ⅳ）LSD がハウスに入らなかった場合は 185.4 ㎝、中心にストーンがかかった場

合は 0 ㎝とする。 

ⅴ）不戦勝になった場合、勝ちチームは 0 ㎝、負けチームは 185.4 ㎝となる。 

ⅵ）LSD 投球後の計測及び記録は投球していないチームが行う。 

ⅶ）記録はカーリングホール内にあるLSD記録用紙に記載し、日程変更届提出BOX

に提出する。 

 

【試合方法】 

   ①原則として日本カーリング協会競技規則（2024 年 11 月）に則って行う。 

   ②グループごとの総当たりとする。1 リーグ 7 チームで構成するが、グループ分けは 

前年度北見支部リーグ戦（3 次）の結果に準じて決定する。 

   ③1 試合 6 エンド（1 時間 30 分）とする。ただし、試合終了前 20 分コールを適用す 

る。（そのエンドで終了しなければならない。） 

   ④順位の決定 

    ⅰ）勝ち数の多いチームを上位にランクする。 

    ⅱ）勝ち数が同じ場合は、負け数の少ないチームを上位にランクする。 

    ⅲ）ⅱ）までに決定しない場合は直接対決の勝者を上位にランクする。 

    ⅳ）ⅲ）までに決定しない場合は LSD の短い方を上位にランキングする。 

 

  



【その他】 

   ①試合開始予定から 5 分以内に 3 人以上揃わない場合、そのチームは失格となり、 

違反されたチームの不戦勝となる。（正規メンバー2 名＋手伝い 1 名でも可） 

   ②不戦勝になった試合の最終スコアは、勝者 3 点、敗者 0 点とする。 

   ③他チームの選手が入る場合は 1 名のみ認めるが、ポジションはリードのみとする。 

リードスキップは可とする。その場合、相手に１点を与える。 

   ④選手の交代（参入）はエンドとエンドの間で行ってください。（エンド途中は不可） 

   ⑤試合結果の記入は、勝利チームが責任をもって行う。 

   ⑥「予備」の時間を使って試合日程を変更することができる。日程調整は当該チーム 

で行い、「変更届」を事務局に提出する。 

   ⑦不戦勝となった場合、当該チームはその試合にあてられた時間帯のシートを使用 

することができる。 

⑧「予備」は、５日後に試合の入っていない予備日をホールに返上する。 

１．第１試合がない場合は 19:00 から 20:00 の１時間 

２．第２試合がない場合は 21:00 から 22:00 の１時間 

３．第１・第２試合とも行われない場合は 19:00 から 22:00 の３時間 

４．A シートで第１試合のみ、B シートで第２試合のみの場合は、どちらかの

シートで第１・第２試合を行い、もう一方のシートで３時間を返上する。 

 

【注意事項】 

   ①競技でも、競技外でもマナーを守りましょう。 

   ②リンクを大切に使用しましょう。 

   ③カーリングホールの開館時間は AM10:00～PM10:00 です。特に閉館時間の厳守に 

ご協力ください。 

   ④近隣住民の皆様にご迷惑をお掛けしないようにしましょう。（特に夜間の駐車場） 

 

※日程、試合方法、各リーグの出場チーム数は、参加チーム数により変更することがありま

す。 


